
やさしい
年金セミナー

青森県の社会保険労務士による

青森県民とご家族を支える“年金”のおはなし

障害年金のイチから解説します！❶

先生や支援にかかわる皆さまのご参加も歓迎！❷

Zoomオンラインセミナーで自宅から無料で学べます！❸

無料Webセミナー

1 部 「ご存じですか？障害年金！

講師：溝江 隆仁 氏
－障害基礎年金のしくみと、手続きの大切なポイント」

参加希望の方は、下記アドレス または
二次元コードからお申し込みください。

https://tinyurl.com/ybe6nc5d

※本セミナーは、Zoom を利用したオンラインでのセミナーです。

講師：株式会社ジェイアイシー
「お子様の“今”と“将来”をお守りする制度」

特定社会保険労務士。青森市出身。
東京の大学を卒業後、会社員を経て、社会保険労務
士事務所「みぞえ社労士オフィス」を青森市に開設。
主な取扱業務は、「障害年金」と「労務コンサル」。
障害年金の受注件数は青森県の社労士事務所では
たぶん最多。受給決定率は９割超。就業継続や
再就職など障害年金の枠を超えて相談対応してい
る。労務コンサル業務では、生産性向上とやりがい
のある職場づくりの実現を目指し、それぞれの企業
に適合した労務管理を提案している。
趣味は料理と読書。料理は、休日に時間をかけて
創作料理にチャレンジし続けている。特に得意なのはパエリアとパスタと鍋料
理。読書は、本屋大賞など話題になった作品を中心に読んでいる。「もし、
この小説が映画化されたら」を想定し配役や主題歌などをあれこれ考えるの
も楽しみの一つ。

お申込

１１月０８日1３：00▶1４：４0
土曜日

第1回

１１月１９日10：00▶11：40
水曜日

第２回
※第1回の録画を配信

２部

溝江　隆仁
みぞえ　　  たかひと

氏

共催 青森県知的障害児者生活サポート協会/株式会社ジェイアイシー

後援 青森県PTA連合会/青森市PTA連合会/青森県特別支援学校知的障害教育校PTA連絡協議会/
青森県知的障害者福祉協会/社会福祉法人サポートセンター虹/社会福祉法人平舘福祉会/
社会福祉法人義栄会/特定非営利活動法人銀河/黒石市連合PTA

Zoomに関するお問い合わせ

セミナーに関するお問い合わせ

＞

＞

0 1 2 0 - 5 8 0 - 5 0 3

0 1 7 - 7 2 3 - 1 3 9 1

営業時間 平日９：００～１７：００

営業時間 平日8：3０～１７：００

株式会社ジェイアイシー

青森県知的障害児者生活サポート協会



お申込みフォームから受付登録をする

必要事項のご入力

・  表面の二次元コードまたは「 https://tinyurl.com/ybe6nc5d 」に
　アクセスし、お申込みフォームから事前にご登録ください。

・  以下のページが表示されましたら、必要事項をご入力の上「登録」ボタンを押してくだ
 さい。

下にスクロール
すると、記入欄
がございます。

セミナータイトルが
記載されております。

● ×２０２５ ００ ００

開催日当日、「ウェビナーに参加」をクリック

 ※ご注意※
 ・ 登録完了メールは開催当日まで保管ください。開始15分前よりセミナールームにアクセスでき
    ます。メール本文内の「ウェビナーに参加」をクリックしてご参加いただけます。

※初めての方は、Zoomアプリを事前にインストールください。

＜ご準備いただくもの＞
パソコン（orタブレット）または スマートフォン

Web セミナーお申込みの流れ

クリックして入室ください。
ボタンが機能しない場合
は、0120-580-503まで
お問い合わせください。

二次元コード
を読み取る

やさしい年金セミナー

・  登録完了後、下記登録完了メールが届きます。
 届かない場合は、お問い合わせ先【0120-580-503】までお問い合わせください。
・  開始 15分前からご入室が可能です。

青森県民とご家族を支える“年金”のおはなし
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