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3．だれに託せばいいですか？ ページ１

ちょっと待った！ほんとにそれで大丈夫？
『親なきあと』への正しいお金の残し方
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監修
藤井 奈緒 (ふじい なお )  氏
大阪府在住。2人の娘を育てる母。長女には重度の知的障がいがある。
『親なきあと』次女一人に、長女の世話を引き受けさせることになるかもしれない状況に危機感を抱き、法的な備えに
ついての勉強を始める。その後、自分と同じように『親なきあと』を心配している障がい者家族が大勢いる事を知り、講演
活動を通じて、備えることの重要性とその手段についての情報提供を行っている。

一般社団法人「親なきあと」相談室 関西ネットワーク 代表理事
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